
  

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ  

О текущем контроле за здоровьем  воспитанников в МБОУ «Зареченская 

ООШ» структурное подразделение «Зареченский детский сад» и филиал 
 

     Общие положения 

1.1.Положениеотекущемконтролезасостояниемздоровьявоспитанниковвструктурном 

подразделенииструктурное подразделении«Зареченский детский сад» 

Разработано в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12. .№273-ФЗ «Об 

образованиивРоссийскойФедерации»(ст.41); 

- Приказом Минобрнауки РФ от 28.12.2010 г.№ 2106 «Об утверждении 

федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья 

обучающихся, воспитанников»; 

-

ПостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерации 

от 28.09.2020г.№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20«Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияи 

обучения,отдыха иоздоровления детейимолодежи». 

1.3.Положение принято в целях организации деятельности сотрудников 

ДОУпосохранениюиукреплениюздоровьявоспитанников,развитиюкультурыздоровог

о образа жизни всех участников образовательных отношений, 

созданиюоптимальногоматериально-

техническогоиметодическогообеспеченияикоординациидеятельностивсех 

специалистовповопросуздоровьесбережения. 

Положениепредставляетсобойсистемуреализациинеобходимыхусловий, 

обеспечивающихсохранениеиукреплениефизическогоипсихологическогоздоровьявос

питанниковДОУ. 

1.4.ДОУсоздаетусловия,гарантирующиеохрануиукреплениездоровьявоспитанн

иковс учетом: 

- социальных, экономических и экологических условий 

окружающейдействительности; 

- 

факторовриска,имеющиеместовобразовательномучреждении,которыемогутпривести

к ухудшениюздоровьявоспитанников; 

- 

системызнаний,умений,навыков,формируемыхувоспитанниковвпроцессеобученияи 

воспитания вДОУ. 

1.5.Срок данного положения не ограничен.Данное положение действует до 

принятия нового. 

 

2.Общие принципы текущего контроля за состояниемздоровьявоспитанников 
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2.1. Основнаяцель: 

обеспечениеоптимизацииобразовательногопроцесса,гарантирующегооптимальные 

условиядляохраны, поддержанияи сохраненияздоровьявоспитанниковДОУ,которая 

включаетвсебя: 

– целостностьсистемыформированиякультурыздоровогоибезопасногообразажизни 

воспитанников; 

– соответствие инфраструктуры ДОУ 

условиямздоровьесбережениявоспитанников; 

– рациональнаяорганизацияобразовательногопроцесса; 

– организация физкультурно-оздоровительнойиспортивно-массовойработывДОУ; 

– организациясистемыпросветительскойиметодическойработысучастникамиобразова

тельногопроцессаповопросамздоровогоибезопасногообраза жизни; 

– комплексное сопровождение системы формирования культуры здорового 

ибезопасногообраза жизни воспитанников; 

– мониторингсформированности культуры здорового и безопасного 

образажизнивоспитанников. 

 

3. Системареализациинеобходимыхмероприятий, 

обеспечивающихтекущийконтрользасостояниемздоровьявоспитанников 

 

3.1. Организационная работа, заключается в координации работыДОУ 

повопросамохраныиукрепленияздоровьявоспитанников,атакжевключаетинформационную 

работу, пропаганду и просвещение в области здорового образажизнисредидетей и 

ихродителей. 

3.2. Профилактическая работа, обеспечивающая формирование здорового 

образажизни,иустойчивой мотивациина здоровьеувоспитанников. 

3.3. Работа,направленнаянасохранениездоровьявоспитанниковвовремянепосредстве

нно - образовательнойдеятельностисиспользованиемздоровьесберегающих 

технологийобучения ивоспитания. 

3.4. Работасродителями,предполагающаяиспользованиеиндивидуальныхигрупповых

методовработы,стимулирующихповышениевниманияродителей(законныхпредставителей)

квопросампитания,здоровогообразажизни,рациональнойдвигательной активности. 

3.5. ТекущаядеятельностьДОУопределяетсгодовымпланомДОУипланомпрофилакти

ческихиоздоровительныхмероприятийвДОУ.Планработысоставляетсяна 

началоучебногогодаиутверждаетсядиректором. 

3.6. Контрользасостояниемздоровьяосуществляетсяпедагогическими работниками и 

административным составом, медицинскимработникоморганизации, осуществляющей 

оказание первой медико-санитарной помощи(Приложение1) 

  

4.Заключительные положения 

4.1. Настоящее положение вступает в действие с момента утверждения и издания 

приказа директора. 

4.2. Изменения и дополнения вносятся в Положение по мере необходимости и 

подлежат утверждению директором. 



  

Приложение№1 

 

№ 
п/п 

Содержаниедеятельностисотрудников 
ДОУ 

Исполнители Сроки 
исполнения 

Мероприятия,обеспечивающиетекущийконтроль, 
сохранениездоровьявоспитанниковвовремяпребываниявДОУ 

1 Оказание первой медицинской

 помощивоспитанникамвпорядке,

установленном 
законодательствомвсфереохраныздоровья. 

Воспитатели 

Медицинский работник 

При необходимости 

2 Обеспечениеблагоприятноготеченияадаптац

ии (поэтапный прием детей в 

группу,постепенное

 увеличение

 временипребывания,врем

енноепребывание 
родителейсребенкомвгруппе). 

Воспитатели 

 

Во время 

приемановыхде

тей 

3 Ежедневныйутреннийприемдетейвдетскийса

д,осмотр,беседыосостоянииздоровьявоспита

нников, ведение табеля 

Посещаемостивоспитанников. 

Воспитатели Ежедневно 

4 Осмотрнапедикулез. Воспитатели Ежедневно 

5 Осуществлениеконтролязапозойвоспитанник

авовремяобразовательнойдеятельности; 

проведение физкультминутокмежду 

занятиями; создание 

благоприятногодвигательногорежимадляфор

мирования 

правильнойосанкиипрофилактикиплоскостоп

ия 

Воспитатели Ежедневно 

6 Контроль тепловогорежимавгруппах. Воспитатель Входный 
Периодвремени 

7 Оценкафизическогоразвитиядетей. Воспитатели 2разавгод 

8 Организация сквозного

 проветриванияпомещенийД

ОУвотсутствиидетей 

воспитатели Поутвержденн

омуграфикупр

оветривания,в 

течение 

всегопериодар

аботы 
ДОУ 

9 Соблюдениев группе 

режимапитания,режимадня,НОДвсоответстви

исвозрастом. 

Воспитатели В течение 

всегопериодар

аботы 

Организационно-

контрольнаяработа,направленнаянакоординациюработысотрудниковДОУповопросамтек

ущегоконтроля,охраныиукрепленияздоровьявоспитанников 

1 Организацияконтроля  за  своевременным 
заполнением журнала утреннего

 приемавоспитанников,табеля

посещаемости. 

Воспитатель В течение 

всегопериода 

работыДОУ 

2 Организация питания в соответствие

 сСанПиН,анализвыполнениян

атуральных 

норм питания, контроль за

 ведениемнеобходимойдокументации

Воспитатель В течение 

всегопериода 

работыДОУ 



  

попитанию. 

3 Контроль за

 соблюдениемсанитарно-

гигиеническихправилинормативоввсемирабо

тникамиДОУпри 

исполнении своих должностных 

Воспитатель В течение 

всегопериода 

работыДОУ 

 обязанностей.   

4 Определение максимального 

 объемаобразовательной

  нагрузки, 

Продолжительностирегламентируемойобраз

овательнойдеятельности. 

Воспитатель В течение 

всегопериода 

работыДОУ 

5 Организацияисозданиеусловийдляпрофилакт

икизаболеванийиоздоровлениявоспитаннико

в,длязанятияимифизической 

культуройиспортом. 

Воспитатели В течение 

всегопериода 

работыДОУ 

6 Осуществлениеконтролязаподборомирасстан

овкоймебеливгрупповыхпомещениях(ростов

аямаркировка), 

соответствующейростувоспитанника. 

Воспитатели Вначале 

учебногогода 

7 Учет и анализ

 заболеваемостивоспитанников. 

Воспитатель В течение 

всегопериода 

работыДОУ 

8 Обеспечениевведениякарантинныхмероприя

тий, включая

 усилениедезинфекционн

огорежима,режимаобеззараживаниявоздуха,е

жедневного 

медицинскогонаблюдения,масочногорежима. 

Воспитатель При 

регистрациигру

пповой 

Заболеваемости

гриппомиОРВИ 

9 Обеспечение ДОУ необходимым 

запасомдезинфекционныхсредств,средствам

иличнойгигиеныииндивидуальнойзащиты, 

оборудованием для обеззараживания 

воздухаи др. 

Воспитатель В течение 

всегопериода 

работыДОУ 

10 Расследование и учет несчастных случаев 

своспитанникамивовремяпребываниявДОУ,в

порядке,установленном 

МинобрнаукиРФ,посогласованиюсМинздрав

омРоссии. 

Воспитатель Понеобходимо

сти 

11 Выявлениедетей,нуждающихсявсоциальнойп

омощи,коррекционнойпомощи,направлениеи

хнаПМПК. 

Воспитатели В течение 

всегопериода 

работыДОУ 

12 Организацияработыпоповышению 

профессиональной 

компетентностипедагоговпо 

реализацииздоровьесберегающихтехнологий

вобразовательномпроцессе. 

Воспитатель В течение 

всегопериода 

работыДОУ 



  

13 Контроль за соблюдением в группах 

режимапитания, режима дня, НОД в 

соответствии 

свозрастом,режимомпроветривания. 

Воспитатель В течение 

всегопериода 

работыДОУ 

Профилактическаяработа, 

обеспечивающая формирование здорового образа жизни и устойчивой мотивации 

наздоровьеусотрудниковДОУ,воспитанниковиихродителей,атакжевключает 
информационнуюработу,пропагандуипросвещениевобластиздоровогообразажизни 

1 Направлениевоспитанниковвсоответствии 
сзаконодательствомРФнапериодическиемеди

цинскиепрофосмотры, 

Воспитатель В течение 

всегопериода 

работыДОУ 

 профилактическиепрививки.   

2 Проведение 
санитарно-

противоэпидемическихипрофилактических 

мероприятий в группах 

всоответствиесСанПиН. 

Воспитатели

воспитатели 

В течение 

всегопериода 

работыДОУ 

3 Мониторинг сформированности знаний 
здоровогообразажизниувоспитанников. 

Воспитатели 2 разавгод 

4 Организациясистемыпросветительскойимето

дическойработысучастникамиобразовательн

ыхотношенийповопросам 
здоровогоибезопасногообразажизни. 

Воспитатели В течение 

всегопериода 

работыДОУ 

5 Проведениесанитарно-

просветительскойработы о мерах 

профилактики ОРВИ 

средиродителей(законныхпредставителей), 
воспитанников. 

Воспитатели Впериод 
эпидемиологичес

койситуации 

6 Пропаганда и обучение навыкам 

здоровогообразажизни, 

соблюдениережимадня. 

Воспитатели В течение 

всегопериода 

работыДОУ 
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