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Учебный план в рамках образовательной программы МБОУ «Зареченская ООШ», составленный с учетом программы  

"От рождения до школы" на 2024 – 2025 учебный год. 

 

 Базовая ОО  Возрастные группы 

Инвариантная часть: 1младшая 2 младшая средняя старшая подготовит. 

Количество ПННОД (неделя, год) нед год нед. год нед. год нед. год нед. год 

ОО «Познавательное развитие» 1 36 2 72 2 72 3 108 4 144 

Познание. Формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора 
1 36 1 36 

 

1 36 1 36 1 36 

Познание. Формирование элементарных математических 

представлений 
  1 36 1 36 1 36 2 72 

Познание. Познавательно-исследовательская и продуктивная 

(конструктивная) деятельность 
      1 36 1 36 

ОО «Речевое развитие»  2 72 1 36 1 36 2 72 2 72 

ОО «Художественно-эстетическое» (изобразит. д-ть) 3 108 3 108 4 144 5 180 5 180 
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ОО «Физическое развитие» 3 108 3 108 3 108 3 108 3 108 

Социально-коммуникативное развитие           

Итого: 10 360 10 360 10 360 13 469 14 505 

Вариативная часть( патриотическое воспитание)  1 36 1 36 1 36 1 36 

Региональный компонент 

Всего: 10 360 11 396 11 396 14 505 15 541 

Объём недельной образовательной нагрузки 1ч40мин 2 ч 45 мин 3ч40 мин 5ч 50 мин 7 ч 30 мин 
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Календарный учебный график  

Структурного подразделения  «Зареченский детский сад» МБОУ «Зареченская ООШ» 

 на 2024-2025 учебный год. 

 
 1младшая 

группа 

2младшая 

группа 

Средняя 

группа 

 Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Режим работы  10,5 часов: с 7.30 до 18.00       Выходные  дни:  суббота, воскресенье. 

Начало учебного года  1 сентября 2024г 

Продолжительность учебного года  36 недель 

Каникулярное время  Январь – февраль (1 неделя) Летний период с 01.06.2024г по 31.08.2024г. во 

время которых проводится организованная образовательная деятельность 

только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, 

изобразительного искусства), а также спортивные и подвижные игры, 

спортивные праздники, экскурсии и другое 

Продолжительность учебной недели  5 дней 

Объём недельной нагрузки по организованно 

образовательной деятельности 

10 11 11  14 15 

Продолжительность ООД 6-10 минут 15 минут 20 минут  25 минут 25-30 минут 

Продолжительность перерыва между ООД 10 минут  10  минут 

Мониторинг усвоения ОП ДОУ  Начало учебного года с 05.11.2024г – 16.11.2024г. 

Конец учебного года 13.04.2025г – 23.04.2025 г 

Конец учебного года   31.05.2025г 

Время проведения индивидуальной работы  В течение дня 

Время проведения факультативов    15.25 - 15.50 15.25 - 15.50 15.25 - 15.50 

Приём детей в ДОУ  В течение учебного года по заявлению родителей при наличии свободных 

мест 

Праздничные (нерабочие) дни  В соответствии с производственным календарём 

 на 2024-2025учебный год. 
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